
DIMANCHE LE 8 FÉVRIER 2026              5ÈME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE ANNÉE A 

LE CHRIST VIT AU CŒUR DE SON ÉGLISE 
« Convertissez-vous, le Royaume des cieux est tout proche » Matthieu 4, 12-17 

Frères et sœurs, les paroles de Jésus dans l’Évangile d’aujourd’hui sont simples, mais elles sont 
exigeantes : « Vous êtes le sel de la terre… Vous êtes la lumière du monde. » Remarquons d’abord 
quelque chose d’important : Jésus ne dit pas « Vous devriez être », ni «Efforcez-vous de devenir ». 
Il dit : « Vous êtes ». Par notre baptême, par notre foi, nous portons déjà cette mission. 

Être sel, ce n’est pas chercher à se mettre en avant, mais donner du goût à la vie des autres : par une parole qui relève, 
par un pardon offert, par une présence fidèle, par une charité concrète. Le prophète Isaïe nous le rappelle clairement : 
Partager son pain, accueillir le pauvre, ne pas se dérober devant celui qui est dans le besoin. Voilà le vrai jeûne, voilà le
vrai culte qui donne saveur au monde. Mais Jésus nous avertit aussi : « Si le sel devient fade… » La foi peut perdre sa 
saveur lorsqu’elle devient habitude, routine, ou simple tradition sans cœur. Il en est de même pour la lumière. Être 
lumière, ce n’est pas briller pour soi, mais orienter vers Dieu. Saint Paul nous montre le chemin : Il ne s’appuie pas sur 
de beaux discours, mais sur la puissance de Dieu. La vraie lumière du chrétien ne vient pas de ses talents, mais de sa 
confiance en Dieu. Parfois, nous hésitons à témoigner par peur de déranger, par peur du jugement, par peur de ne pas 
être à la hauteur. Et pourtant, Jésus dit : « Que votre lumière brille devant les hommes, afin qu’ils voient vos bonnes 
œuvres et rendent gloire à votre Père. » Ce n’est pas nous qu’ils doivent admirer, mais Dieu à travers nous. Ravivons 
en nous le sel de la foi, et allumons en nous la lumière de l’amour, afin que, par notre vie toute simple, Dieu soit rendu 
visible dans ce monde.                                                                                                       P. Guy Bertin

HORAIRE DU MERCREDI DES CENDRES 
 Jeudi 12 février à 11h30 : Rencontre des prêtres 

de Welland / Port Colborne dans la salle paroissiale

LITURGIE DU MECREDI DES CENDRES
Mercredi 18 février 2026 

 École Saint-François d’Assise : 9h15 (à l’école)

 École secondaire St-Jean-de-Brébeuf:11h00 (école)

 École Sacré-Cœur : 14h15 (à l’école)

 Paroisse Sacré-Cœur : 16h30 (4.30pm) (à l’église)



BBuulllleettiinn dd’’iinnffoorrmmaattiioonnss ppaarrooiissssiiaall
MONTANT DES QUÊTES - DONS - INTERAC

 Notre quête de la semaine dernière a donné : 3 970.00$ 

Aux Valentins et Valentines du Club Renaissance !
 Date: Vendredi le 13 février 2026 

 Heure: 11h30 ►Salle paroissiale de l’église  

Menu par les chefs Bilodeau : Lasagnes (à la viande et 
végétarienne), salade, pain, dessert, breuvages, café / thé.

 Coût : 10$ (votre billet sera requis à la porte) 
Prix Cupidon - Jeux divers

Activité réservée aux membres /Portons du rouge et blanc

Info: exécutif du Club Renaissance : 905-736-3200

CAFÉ / LUNCH DE ST. VALENTIN
DU CLUB RENAISSANCE

34e JOURNÉE MONDIALE DES MALADES 2026  
Le 11 février de chaque année, en la 
mémoire liturgique de Notre-Dame de 
Lourdes, l’église nous invite toujours à 
prier avec et pour tous nos frères et 
sœurs, membres de nos différentes 
familles, amis et connaissances qui sont 

malades. Nous le ferons en élevant notre prière à la 
Bienheureuse Vierge Marie. Demandons son aide pour tous 
ceux qui souffrent, qui ont besoin de compassion, d’écoute 
et de réconfort, et implorons son intercession avec cette 
prière ancienne, qui était récitée en famille pour ceux qui 
vivent dans la maladie et la souffrance :

Douce Mère, ne t’éloigne pas, ne détourne pas ton regard 
de moi. Viens avec moi partout et ne me laisse jamais seul.
Puisque tu me protèges autant comme une véritable Mère,
fais que le Père, le Fils et le Saint-Esprit me bénissent ! 

Le Pape Léon XIV donne de tout cœur en ce jour sa 
Bénédiction apostolique à tous les malades, à leurs familles 
et à ceux qui les assistent, aux travailleurs du secteur de la 
santé, aux personnes engagées dans la pastorale de la 
santé et tout spécialement à ceux qui participent par la 
prière et leur dévotion à cette Journée mondiale du Malade.

Merci de toujours communiquer directement avec la 
paroisse / Légion de Marie pour une demande de prière à 
domicile pour un membre de la famille, les sacrements des 
malades ou la communion en appelant au 905-735-5823. 

LITURGIE DU MERCREDI DES CENDRES

Frères et sœurs, le mercredi 18 février à 16h30, nous 
entrerons dans le temps du Carême avec notre célébration 
de la messe du jour ici dans notre l’église. Par le signe des 
cendres que nous recevrons, l’Église nous invite à 
reconnaître notre fragilité, à nous convertir et à revenir vers 
Dieu de tout notre cœur. Que ce temps de grâce nous aide 
à renouveler notre foi, notre espérance et notre amour. 

RÉCUS D’IMPOTS
Votre reçu d’impôts sera bientôt disponible. MERCI pour 
votre générosité ! Pour rappel, si vous désirez avoir un reçu 
d’impôts, vous devez être enregistré à la paroisse. Il y a 
des fiches d’enregistrement au secrétariat. Remplissez-les 
et déposez-les dans le panier de la quête. Pour plus 
d’infos, appeler le secrétariat paroissial les jours ouvrables. 

RENCONTRE DES PRÊTRES 
Jeudi le 12 février 2026 à partir de 11h30, notre salle 
paroissiale accueillera une rencontre de tous les prêtres de 
Welland et de Port-Colborne. Nous vous remercions de 
porter cette rencontre dans vos humbles prières, afin 
qu’elle soit un temps de communion fraternelle, de 
discernement et de renouveau dans notre ministère.



BBuulllleettiinn dd’’iinnffoorrmmaattiioonnss ppaarrooiissssiiaall
SEMAINE 9 AU 15 FÉVRIER 2026

Lundi le 9 février - 19h00 
***Pas de messe***

Mardi le 10 février - 9h00
•† Pauline Laverdière Azotini (AD)………………………Denis
•† Pierrette Marie Misener…………………..Famille Mancuso
Mercredi le 11 février - 8h00 (nouvel horaire)
•† Jules Fournier……………………….Gisèle Fleury-Fournier
•† Suzanne Beauchamp (AD)………………………..Louisette
•† Hélène Mercier……………………………Colette Beaudoin
Jeudi le 12 février - 9h00
•† Raymond Perreault……………………………………..Marie
•† Thérèse Pitre……………………………..Claudette Leblanc
•† Valère Thibodeau (AD)…………………………….Huguette
Vendredi le 13 février - 9h00
•† Anita Leblanc…………………………………À sa demande
•† Lucien Leblanc (AD)………………………....À sa demande
•† Pierette Marie Misener…………………………………..J.D.

Résidence– 10h00
•† Jacqueline Gagnon…………………………..À sa demande
•† Suzanne Grondin Chabot……………………..Doris Chabot
•† Don Coggins……………………………..Bernadette Lemay
Samedi le 14 février - 16h30
•† Conrad Lemelin…………………………Son épouse Liliane
•† Henri McGuire……………………Angèle Fournier McGuire
•† Raymond Paillé (AD)……………………Suzanne et famille
•† Thérèse Pitre……………………………..Claudette Leblanc
•† Philippe Morin (7AD)……………………Son épouse Lucille

Foyer– 9h30
•† Angélique Turenne………………………………...Sa famille
Dimanche le 15 février - 10h30 (Nouvel horaire)

Mémento des défunts 
•† Normand Levesque (AM)…………………………….Colette
•† David Boissonneault…………………Ron et Lauraine Noël
•† Thérèse Pitre……………………………..Claudette Leblanc

Mémento des vivants
Aux intentions des paroissiens(nes)…………...….Par le père

Lampes votives
Semaine du 15 février 2026
en mémoire de ……………………… et demandées par
•  Maman………………………………………………….Colette

SEMAINE 16 AU 22 FÉVRIER 2026
Lundi le 16 février - 19h00 

***Pas de messe***

Mardi le 17 février - 9h00

•† Monique Morningstar…………………...Raymonde Brisson

•† Raymond Perreault……………………………………..Marie

Mercredi le 18 février - 8h00 (nouvel horaire)

•† Anita Leblanc………………………………...À sa demande

•† Claude Marceau……………………………La famille Keays

Jeudi le 19 février - 9h00

•† Âmes du purgatoire……………………….Une paroissienne

Vendredi le 20 février - 9h00

•† Lucien Leblanc………………………………..À sa demande

Résidence– 10h00

•† Joseph Bisson……………………………………….Ses filles

Samedi le 21 février - 16h30

•† Adrienne Lachance (A)…………………….Lucie et Donald

•† Gilles Martin………………………………….Liliane Lemelin

•† Parents défunts Turenne………………………….La famille

Foyer– 9h30

•† Angélique Turenne………………………………...Sa famille
Dimanche le 22 février - 10h30 (Nouvel horaire)

Mémento des défunts 

•† David Boissonneault…………….John et Rollande Watson

•† Normand Levesque (AN)…………………………….Colette

Mémento des vivants

Aux intentions des paroissiens(nes)…………...Par le père

Lampes votives
Semaine du 22 février 2026
en mémoire de ……………………… et demandées par

• Paix dans l'église……………………………...Huguette (1LÉ)

• Parent défunts Garant……………………………..R.C. (1LÉ)



CCHHEEVVAALLIIEERRSS DDEE CCOOLLOOMMBB
Conseil 8296

Père Dionis Lafrenière
JJeeaann ––MMaaxx PPhhiilloomméé,, GGCC

990055--773344--33771100

Fraternité, Charité, Unité et Patriotisme

LLaa bbiibblliiootthhèèqquuee SSOOLLEEIILL
Paroisse Sacré-Cœur, 72 rue Empire, Welland

HEURES D’OUVERTURE
 Mardi : 09h30 à 11h30
 Vendredi : 09h30 à 11h30 

Pour d’info, communiquer avec :
- Huguette Suppanee : 905-732-6798
- Gisèle Fleury-Founier: 905-735-7033

NB: La bibliothèque Soleil sera fermée 
les journées fériées. 

Directrice
Ginette Giroux

50 rue Dorothy, Welland

Courriel:  ginette@abccommunautaire.ca    
Éducation des adultes          905-788-3711

905-733-8728

Muriel 
Thibault-Gauthier

Présidente 
72 rue Empire, Welland 

On L3B 2L4 

905-736-3200        

"Paix et Fraternité"
Président: Jason Bernard

Auberge Richelieu: 905-788-0333

Foyer Richelieu: 905-734-1400

Tel: 905-714-1480 / Fax : 905-714-1449

300, rue Lincoln est, unité 20, Welland ON  L3B 4N4

MERCI DE DÉDIER NOTRE 

BULLETIN PAROISSIAL À TOUS 

CEUX ET CELLES QUI NOUS SONT 

CHERS. 5$/SEMAINE

ÀÀ llaa ddoouuccee mméémmooiirree
NNddoouunnddaa BBeerrnnaaddeettttee AA..

PPaarr llaa ffaammiillllee OOwwoonnaa


